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Senhor, a tua Palavra brinca no meu coração com a canção da paz e da alegria! 
É Páscoa e tu continuas a vasculhar os cenáculos cerrados e escuros do meu coração. 
Entras e instalas esse ambiente irresistível de luz e de louvor, onde se respira um ar novo. 
Entras e trazes um sopro que instila a nova vida, à nova criação e segredas-me a Paz! 
Entra e traz de novo as labaredas inquietantes que não me deixam morrer as cinzas no comodismo, 
Entra e faz-me sair, no embriagamento do Espírito, cantando as notas da paz e da alegria. 
Entra e instala-me no teu hoje eterno, onde o tempo e o espaço sejam consequência do meu aceitar a tua 
vida. 
 
Domingo, 01 de Maio – VI DOMINGO DE PÁSCOA – DIA DA MÃE 
– 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia dinamizada pela Catequese – FESTA DAS BEM-AVENTURANÇAS (7º Ano), Sufrágio de 
Celeste Rodrigues do Rego Lário 
- CSVP – Peditório à porta da Igreja 
- 17h30 – Funeral de Celeste Rodrigues do Rego Lário 
- 19h00 – Início Solene do Mês de Maria 
Segunda-feira, 02 de Maio – S. ATANÁSIO, Bispo e Doutor da Igreja (MO) 
- Mês de Maria em família  
Terça-feira, 03 de Maio – S. FILIPE E S. TIAGO (MENOR), Apóstolos (FESTA) 
- 15h30 – Grupo de Oração – Terço pela Paz com os idosos do Lar e Centro de Dia do CSPVNA (Igreja 
Paroquial) 
- 18h00 - 19h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Mês de Maria – Grupo de Oração 
- 19h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 04 de Maio - 15h00 – Conferência de S. Vicente de Paulo – Visita aos idosos do Lar e Centro de 
Dia do CSPVNA seguida de Reunião  
- 18h00 - 19h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Mês de Maria – Conferência S. Vicente de Paulo 
- 19h00 – Eucaristia 
Quinta-feira, 05 de Maio – 1ª Quinta-feira 
- NÃO HÁ ATENDIMENTO PAROQUIAL 
- 19h00 – Eucaristia e início da Hora Santa 
- 19h30 – Terço Eucarístico e conclusão da Hora Santa  
- 21h00 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
- 21h30 – Reunião de Direção do CSPVNA 
Sexta-feira, 06 de Maio – 1ª Sexta-feira 
- 18h00 – Reunião das Zeladoras do Sagrado Coração de Jesus (A0) 
- 18h30 – Mês de Maria – Zeladoras do Sagrado Coração de Jesus (AO) 
- 19h00 – Eucaristia – 7º dia de Celeste Rodrigues do Rego Lário  
Sábado, 07 de Maio – 1º Sábado 
- 15h00 – 17h00 – CATEQUESE PAROQUIAL 
- 17h00 – Reunião de Catequistas 
- 18h30 – Mês de Maria – Escuteiros (Agrupamento 452) 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina 
Domingo, 08 de Maio – SOLENIDADE DA ASCENSÃO DO SENHOR 
– 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 – Mês de Maria – Pároco 
- 10h00 – Eucaristia dinamizada pela Catequese – FESTA DA ESPERANÇA (5º Ano) 
 
3. Conforme já foi anunciado, o preço por pessoa (lugar) para a Peregrinação e Passeio Paroquial a Santiago 
de Compostela é de € 20,00. No entanto, acresce o valor de € 10,00 (por pessoa) para o almoço no 
restaurante Monte da Condessa. Quem preferir levar refeição, pode fazê-lo, mas deverá referir essa opção no 
ato da inscrição a fim de reservar o número exato de lugares no restaurante. Já temos um autocarro quase 
completo! A ver se conseguimos completar um segundo! 
 

4. No dia 22 de Maio, celebra-se a Solenidade da Santíssima Trindade e o DIA DA FAMÍLIA. O Secretariado 
Diocesano da Pastoral Familiar promove, dentro da iniciativa “Campus Misericordiae” a decorrer nos dias 21 e 
22 deste mês, a celebração do Dia da Família no Domingo 22, às 16h00, com uma celebração na Catedral 
presidida pelo Bispo Diocesano na qual vai distinguir e entregar diplomas aos casais em Jubileu Matrimonial 
(25, 50, 60 anos) ocorridos ou a ocorrer este ano de 2016. Por conseguinte, pedia aos casais em causa o favor 
de me contactar, durante esta semana, a fim de recolher os elementos para a respetiva inscrição junto do 
Secretariado e comunicar a sua presença. Recomendo vivamente a estes casais em jubileu matrimonial que 
participem, até porque estamos em Ano Jubilar Extraordinário da Misericórdia e será uma ocasião única para 
marcar esta efemérida nas sua vida conjugal e familiar. Tudo isto não anula nem invalida a celebração do 
jubileu matrimonial no respetivo dia na Igreja Paroquial com a celebração das Bodas de Ouro, Prata ou 
Diamante. 
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Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

VI DOMINGO DA PÁSCOA DO SENHOR – ANO C 
 
Caros amigos: 
Será que amamos a Jesus? Neste Domingo Ele propõe-nos um teste 
infalível: quem O ama guarda a Sua Palavra. Será que há espaço em nós 
para mais alguma coisa que não seja o monte imenso das nossas 
preocupações? Atrevido este Jesus que, sem rodeios, se faz convidado!!! 
Pois, como se não bastasse, a hospitalidade à Sua Palavra arrasta a 
hospitalidade a Ele e ao Pai. Mas, amigos, não há mais nada de perdurável, 
na vida que este amor onde tudo assenta, onde tudo germina, onde tudo 
se completa. Viver n’Ele e Ele em nós, eis tudo! Somos infinitamente 
amados, vivemos para corresponder a este amor! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Depois das várias sessões práticas presenciadas pelos discípulos de Jesus ao 
longo da sua missão, parece chegar a hora do exame, ou prova final: “Quem me 
ama guardará a minha palavra…” 
Guardar a palavra, escutada e vivida com Jesus, é a marca do amor. Basta abrir 
os corações e descobrir o que trazemos guardado dentro para obtermos os 
“graus de amor a Deus”. A palavra do Pai, que ouvimos, é tantas vezes 
desperdiçada nas correrias dos calendários e estradas da vida; é tantas vezes 
calada nas injustiças e abandonos dos nossos dias; é tantas vezes ignorada nos 
silêncios e omissões… Que transportamos dentro? Será a semente do amor? 
Ser for ela germinará, pela ponderação e a força do Espírito, em gestos de vida. 

http://www.ecclesia.pt/misericordia
https://2.bp.blogspot.com/-9pZ4JRHpfeU/Vxtcx4ud7cI/AAAAAAAANpA/qU4nNmF_aZ4qtAmKo15xxjd5PvZE7CsJQCLcB/s1600/Domingo+VI+da+P%C3%A1scoa.png
http://osmormons.com/paz-interior-traz-felicidade-plena/
http://www.rezaravida.com/index.php?id=93
http://catedraldebotucatu.org.br/vidapastoral/grupo-de-oracao-r-c-c
http://alhoebugalho.blogspot.com/2015/12/as-bodas-de-casamento.html
http://salvecheiadegraca.com.br/?p=164


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
ENSINAR E 
RECORDAR TUDO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SEM PERTURBAÇÃO 
NEM INTIMIDAÇÃO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 

 
 
 
 
 
Deus rico de misericórdia propõe-nos a escola do Espírito. O Paráclito que 
aconselha, protege e defende, é enviado como promessa de 
companheiro de viagem para os discípulos.  
A palavra semeada por Jesus, que guardamos em nossos corações, 
precisa ser ensinada e recordada pelo Espírito. Esta recordação não 
quer ser um “álbum de fotografias do Messias”, nem uma reportagem à 
maneira de documentário, mas um processo de aprofundamento e de 
interpretação da Palavra em toda a sua dimensão e alcance em ordem 
à missão, à luz do Espírito. Hoje e sempre, o nosso recordar precisa ser 
criativo, cheio da vida do Espírito, precisa de se enraizar no contexto 
onde vivemos, no nosso HOJE. Necessitamos do Paráclito para 
aprender Jesus e a sua palavra, tendo sempre o olhar na missão, 
semeando com que fomos semeados, partilhando o que nos foi 
partilhado… 
 
 
 
O anúncio da paz é a semente insistente em todas as experiências de 
ressurreição, como o semeador que lança aqui e ali à espera de um 
germinar de gestos e possibilidades de páscoa. A paz que o mundo dá 
não é realmente a paz da manhã de Páscoa que celebramos em cada 
encontro com o ressuscitado. 
Nesta divina despedida, Jesus deixa a sua paz, a paz que Ele alcançou 
com o mandamento novo do amor dando a vida, a paz que é prenda, 
presente, não prémio que se mereça. A paz do mundo é fruto da 
retribuição e/ou suborno, a paz de Jesus é fruto do amor, do perdão e 
da misericórdia. O Jesus, vivo e próximo, propõe a serenidade, a 
esperança e a liberdade sinais da verdadeira paz.  
“Vou partir, mas voltarei”… Este “volto já” de Jesus é expressão do Seu 
permanecer em nós, (e)terno hóspede que transforma a perturbação 
em ternura e a intimidação em intimidade, escrevendo através de nós 
um permanente Evangelho. 
 
 
 
Vou viver cada momento, com a consciência de que Jesus, vivo e 
ressuscitado, está comigo. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 03 
TERÇA-FEIRA 
19H00 
 
DIA 04 
QUARTA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
DIA 05 
QUINTA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
 
 
DIA 06 
SEXTA-FEIRA  
19H00 
 
DIA 07 
SÁBADO  
19H00 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 08 
DOMINGO 
08H00 
 

10H00 
 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- S. FILIPE E S. TIAGO (MENOR), Apóstolos (FESTA) 
- 7º dia de Manuel Augusto Leal Mourão 
 
 
- ANIV. Higino de Passos Pereira – int. filho Francisco 
- Aires Sampaio Alves Ferreira – int. filha Manuela 
- Conceição Gonçalves Silva – int. família 
- Manuel da Silva Maciel – int. filhos 
- Maria do Carmo Gonçalves Lima – int. filha Susana 
- Maria Teresa Martins Vieira e marido – int. filho Victor Manuel 
 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- ANIV. José Dias da Cunha Silva – int. esposa 
- ANIV. NATAL. Maria Ângela dos Santos Fernandes – int. marido e filhos 
- Adelaide e Manuel Maia – int. nora Fernanda e netos 
- Conceição Gonçalves Silva – int. amiga Lina 
- Maria da Conceição Rodrigues Gomes da Cruz – int. família 
- Rosalina de Lurdes Filgueiras Sampaio – int. filhos 
- Em honra de Nª Srª de Fátima – int. promessa de Conceição Loureiro 
 
 
– 7º dia de Celeste Rodrigues do Rego Lário – int. AO 
 
 
- ANIV. Armando Ribeiro da Silva e esposa – int. nora Augusta 
- ANIV. José Ferreira – int. filha 
- ANIV. NATAL. Manuel Ribeiro Fernandes da Cruz – int. família 
- Joaquim Teixeira Elias – int. esposa e família 
- Karel e Marie-Louise Van Dorpe e Joaquim Macedo – int. Ingrid Van Dorpe 
- Manuel da Costa Cunha Rego – int. irmã Maria 
- Maria Celeste Rodrigues Correia Lima – int. marido 
- Maria Deolinda Rodrigues Gomes – int. marido e filhos 
- Em honra de Nª Srª de Fátima – int. Rosa Gomes 
 
– SOLENIDADE DA ASCENSÃO DO SENHOR 
 
- Povo 
 

- ANIV. NATAL. Maria Alves Lima – int. família 
- Manuel Assunção – int. esposa, filhas e netos 
- Manuel Joaquim Neiva do Moinho – int. Confaria de S. Tiago 
- Palmira Rodrigues dos Santos Lima e marido – int. filhos 
- Em honra de S. Roque – int. promessa de Maria da Assunção 
 
1. Na próxima Quinta-feira, Primeira Quinta-feira do Mês de Maio, dia Eucarístico por excelência, a 
recitação do Terço será integrada na Hora Santa, a partir das 19h00, com a celebração da Santa 
Missa. No final, pelas 19h30, rezaremos o Terço Eucarístico em honra do Santíssimo Sacramento e 
de Maria, Mãe de Jesus e Mãe nossa. No entanto, à exceção da segundas-feiras, em que o Mês da 
Mãe do Céu se celebra em casa e em família, todos os dias recitamos o Terço em comunidade às 
18h30. É favor consultar a escala, tanto no Site da Paróquia como no placard da Igreja, onde se 
encontra a distribuição dos intervenientes dinamizadores do Terço ao longo de todo o mês de Maio. 
Este Domingo, iniciamos solenemente o Mês de Maria na Igreja às 19h00 com uma celebração 
Mariana. 
 

2. DONATIVOS PARA AS OBRAS DA IGREJA:  
€ 50,00    € 20,00   € 10,00 

http://www.sagradafamilia.net.br/portugues/?p=5999
http://www.diocesesa.org.br/cnbb-lanca-ano-da-paz/
http://aparicoes.leiame.net/

